
Līdzgaitniecība 

Kas var kļūt par 
brīvprātīgo Valsts 
probācijas dienestā?

PERSONA, KURA:

	9 Ir izteikusi vēlēšanos būt par 
brīvprātīgā darba veicēju;

	9 Ir sasniegusi 18 gadu vecumu un  
pār viņu nav nodibināta aizgādnība;

	9 Prot valsts valodu;

	9 Nav probācijas klients.

Par brīvprātīgo nevar kļūt persona, 
kura sodīta par noziedzīgiem 
nodarījumiem pret tikumību un 
dzimumneaizskaramību vai par 
smagiem tīšiem noziegumiem.!

Kā kļūt par 
līdzgaitnieku?
•	 Jāaizpilda pieteikuma anketa;

•	 Jāpiedalās VPD organizētajā 
atlases procesā;

•	 Jāapgūst divu dienu līdzgaitnieka 
mācību programma;

•	 Jānoslēdz līgums ar VPD.



Informatīvais materiāls sagatavots Valsts probācijas dienesta Eiropas Sociālā fonda PLUS 
projekta Nr. 4.3.4.6/1/23/I/001 “Atbalsts probācijas klientu resocializācijai” ietvaros.

Ja vēlies kļūt par 
līdzgaitnieku, 

piesakies sadaļā  
Brīvprātīgais darbs: 

Ja tev ir jautājumi, raksti: 
ta@vpd.gov.lv

Līdzgaitniecības 
process
Līdzgaitnieks atbalsta aizbilstamo 
dažādu praktisku jautājumu 
risināšanā, kā arī veicina lietderīgu 
brīvā laika pavadīšanu.

Līdzgaitnieks var mazināt negatīvas 
sociālās ietekmes riskus, sniegt 
pozitīvu uzvedības piemēru un 
veicināt VPD klienta iekļaušanos 
sabiedrībā, ievērojot likumu.

Līdzgaitnieka un aizbilstamā tikšanās 
laikā pārrunātais ir konfidenciāls.

Kas ir koordinators?
VPD nodarbinātais, kurš organizē 
līdzgaitniecības procesu.

Koordinatora vārds, uzvārds:

Koordinatora kontakttālrunis:

Kas ir līdzgaitniecība?
Process, kurā brīvprātīgais 
(līdzgaitnieks) sniedz atbalstu Valsts 
probācijas dienesta (VPD) klientam. 

Tā ir ilgtermiņa sadarbība aizbilstamā 
izvirzīto mērķu sasniegšanai.

Kas ir līdzgaitnieks?
Brīvprātīgais, kurš ir apguvis 
līdzgaitnieka mācību programmu un 
patstāvīgi sadarbojas ar VPD klientu.

Kas ir aizbilstamais?
VPD klients, kurš brīvprātīgi iesaistījies 
sadarbībā ar līdzgaitnieku, lai pilnveidotu 
sociālās prasmes un spējas risināt 
dzīves aktuālos jautājumus.


