Nobeigums

EQUAL projekta ietvaros 2005. gadeikta petijjuma ,leslodzto un no ieslodjuma
atbivoto personu iz@fibas, nodarbiitibas un sodalas rehabiliicijas pakalpojumu
pieejamba” rezuliti liecina par sodias rehabiliicijas pakalpojumu nepiecieSdm gan
ieslodzjuma vietis, gan pc atbivoSanas naat. Sobtd Latvijas cietumos ligka vai mazka
mera realiZ astaas sodlas rehabiliicijas programmas, to skaitsocklas rehabilificijas
programmu,Dzives skola” Latvijadrivibas azemSanas iegtles [Valsts prolacijas dienests,
Riga, 2004]. Btijums apliecidja §s programmas pozi#o devumu ieslod un atbivoto
personu rehabilicija, tatu tap pa% laika atklaja nepiecieSambu socilas rehabilifcijas
proced vairak akcengt tieSi So personu idbiskakas vajadZbas Petijuma konstagja, ka
butiskakas vajadzbas sodilaja rehabilificija ieslodZjuma viegs ir:

e NepiecieSaniba atjaunot zawdas socilas prasmes un ieinities jaunas
prasmes, k afn uztuet esods prasmes fkoties ar naudu, uzvesties
sabiedrisks vietis, smemt pieejamos pakalpojumosapbt budzetu, mekt
darbu, fipéties par savu vesél, veidot attietbas aridzcilvekiem utt.).

e Savstarpjo attiedbu veidoSanas prasmes.

e Prasme izdiwot jauna tipa apsklos.

e |zpratne par likumdoSanu un cika attiegbam ar likumu.

e lzsmdoSa informacija par iespjam, tiesbam un pie@akumiem [&c
atbfivoSaras no ieslodguma vietas.

e SkaidrojoSa inforriicija par Valsts prairijas dienesta dafbas narkiem,

uzdevumiem un funkdpm.

Briva laika rado$a, interesanta un orgatazpavatsana.

Bibliotékas pieejanba.

Vajadzba [gc fiziskam aktivitatem.

Veselga diavesveida popular&8ana un veiciisana.

Nodarbiratiba (iespja aizpildt brivo laiku, atistit dazdas prasmes, nop&n
naudu utt.).

e Vajadzba [Ec socila un psiholgiska atbalsta.

Savukirt, atbrivojoties no ieslodjuma, bitiskakas vajadzbas ir:
e Lidzcilveku, paSvaltbu un sodilo institiciju izpratne un atbalsts.
¢ Prasmeikoties ar naudu, phot budzetu, iepirkties.
e |zpratne un inforrétiba par sodlo palidzibu un sodilajiem pakalpojumiem,
prasme izmantot esoSo infaianu.
e Vajadzba [Ec socilas rehabiliicijas centriem.

Sochkla darba un soalas pedagg@ijas augstskolas ,Aistiba” ekspertu grupa,
izstradajot socalas rehabiliicijas programmu,Dzives skola II” profesores Dr. Lidijas
Silnevas un profesores Dr. Ainas Vileis vadba, némusi \era sochlas rehabiliacijas
programmasDzives skola” Latvijas bvibas agem3anas iegtles ievieSanas un realizijas
praktisko pieredzi un metodiskoad, ki ai personu btiskakas vajadzmas sodilas
rehabiliicijas gaifi. ProgrammasstenosSanas rezati cilveki, kas izcieS sodu vai ir izcietusi
sodu btvibas atemSanas iestics, tis sagatavoti atbroSanai un reintegcijai sabiediba,
apguvusi un astijusi sociilas pamatprasmes, ieguvusi@anas un maijusi attieksmes, kas
veicinas vieghku saskarsmi ikdiengan soda izcieSanas tenmibeigu pos@ gan filit pec
soda izcieSanas. Tag arsochlas rehabilificijas programmagDz ives skola I1"mgrkis.
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Autori izsaka pateibu llguciema, Givas, %irotavas un Valmieras cietumu
ieslodtajiem un administratajam persoflam un Latvijas soélas rehabiliicijas centru
dalibniekiem un persatam par atsadbu, ki af Valsts profcijas dienesta govaldes,
leslodzjuma vietu parvaldes un EQUAL projekta ievieSanas grupas ekimrpar sniegto
atbalstu un konsultijam socilas rehabiliscijas programmasDzives skola 11" tapSanas
gaifa.
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